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Helena Lofgren (f.d. Ahlstrand), ar
beteendevetare, samtalsbehandlare
och sektexpert och driver foretaget
Lofgrens Analys AB. Hon har en
filLkand. i psykologi och har last steg-1
av 2 till psykoterapeut vid Svenska
Institutet f6r Kognitiv Psykoterapi.
>>Las mer

Hon sitter aven i styrelsen fér Svenska
Transportsymboler AB.
www.lotseninfo.se

Hon har arbetat inom forsknings-
projektet "Ledarskap och medarbetar-
halsa" som drevs pa Stockholms
universitet.

Hon har aven arbetat med
ledarutveckling som licensierad
FARAX konsult.

Dessutom har hon egen erfarenhet av
systematisk manipulation som den
destruktiva sekten Moonrorelsen
(Unification Church eller Familje-
federationen for varldsfred och
enighet) anvander, genom tva ars
medlemskap i USA. | snart 15 ar har
hon drivit fragor kring social paverkan:

» Har forelast om paverkan,
manipulation och s.k. sekter sedan
1994.

« En av initiativtagarna till foreningen
SESAM: f6r och av personer med
egen erfarenhet av destruktiva och
totalitara grupper.

e Anordnade tillsammans med
foéreningarna FRI* och SESAM
rehabiliteringsprojekt i Sverige,
med personal fran rehabiliterings-
centret Wellspring** i USA.

e Hon har flitigt anlitats av media
som sakkunnig inom paverkan och
manipulation, bland annat kring
Knutbytragedin.

* FRI - Foreningen Radda Individen, startades
ursprungligen av anhdériga till personer som
varit involverade i destruktiva sammanhanng,
for att ge stod och information.

** \Wellspring - Ett privat rehabiliteringscenter i
USA.

Bland kunderna kan ndmnas:

e Stockholms Universitet: Psykologiska
institutionen och - GI-IHR

e Uppsala Universitet: Psykologiska

institutionen

Berghs School of Communication

IFL (ledarutveckling)

Réadda Barnen

Lararhodgskolan

Fojo (Fortbildning for journalister)

Hogskolan i J6nkdping

Malardalens hégskola

Psykiatricentrum i Solna

Psykologforbundet

Regionférbundet i Kalmar lan

UBi - utbildningsenhetens for barn-,

och ungdomspsykiatrin (BUP)

Ungdomsmassan

Konstfack

Bredbandshbolaget

Biogen

Frigoscandia AB

samt en rad folkhdgskolor,

gymnasieskolor och férsamlingar.
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